DATA

KCAL

DIETA STANDARDOWA

PONIEDZIALEK

Zupa (9) ogdérkowa

29,06 ss0kcal | Makaron (1) z sosem alla bolognese z miesem drobiowym i bazylig
Kompot 250 ml
Zupa (9) zacierkowa
W;gs:K s50kcal | Kotlet schabowy w panierce (1,3), ziemniaki, surowka Colestaw
Kompot 250 ml
, Zupa (9) pieczarkowa
SZT&A ssokcal | Kopytka (1, 3) w sosie gulaszowym, surowka z kiszonego ogorka
Kompot 250ml
Zupa (9) szczawiowa ze Smietana (7)
CZWARTEK ot Klopsy drobiowe (1, 3) w sosie koperkowym, kasza bulgur (1),
25.06 suréwka z warzyw mieszanych
Kompot 250ml
PIATEK

26.06

KONIEC ROKU SZKOLNEGO.

Prezentowane menu moze ulec zmianie z powoddéw techniczno-zaopatrzeniowych
Wszystkie zupy oprocz rosotu, zupy meksykanskiej sa gotowane na wywarze warzywnym




