
DATA KCAL DIETA STANDARDOWA

PONIEDZIAŁEK
22.06

550 kcal

Zupa (9) ogórkowa
Makaron (1) z sosem alla bolognese z mięsem drobiowym i bazylią
Kompot 250 ml

WTOREK
23.06

550 kcal

Zupa (9) zacierkowa
Kotlet schabowy w panierce (1,3), ziemniaki, surówka Colesław
Kompot 250 ml

ŚRODA
24.06

550 kcal

Zupa (9) pieczarkowa
Kopytka (1, 3) w sosie gulaszowym, surówka z kiszonego ogórka
Kompot 250ml

CZWARTEK
25.06

520 kcal

Zupa (9) szczawiowa ze śmietaną (7)
Klopsy drobiowe (1, 3) w sosie koperkowym, kasza bulgur (1),  
surówka z warzyw mieszanych
Kompot 250ml

PIĄTEK
26.06 KONIEC ROKU SZKOLNEGO.

Prezentowane menu może ulec zmianie z powodów techniczno-zaopatrzeniowych
Wszystkie zupy oprócz rosołu, zupy meksykańskiej są gotowane na wywarze warzywnym


